
家族や友だちと交換して、一緒に宝さがしをしながら、
めしあがれ。

4 みんなで宝さがし

地層の好きな場所に、お気に入りのおやつの宝物を入れ、
のこりを埋めて隠したら完成！

3 宝物を埋める

透明なグラスに、おやつの土を層にして入れていきます。

2 地層をつくる

クッキーやケーキなど、おやつを種類別にくだきます。

1 おやつの土をつくる

いろいろなおやつ … 適量
（例）
スポンジケーキ … ２種類 各１切れ ／ ドライフルーツ … 大さじ３ ／ キャラメルソース … 大さじ４
クッキー … ２種類 各２枚 ／ ナッツ … 大さじ３ ／ 宝物用のおやつ … ２つ

作り方

用意するもの（2人分）


